Bildungszentrum Arbon

Sportunterricht

4 Sporttag 2016

Besichtigung AFG-Arena / Einflihrung ins Klettern

[ Dienstag

Informationen:

Kursleitung:

Treffpunkt:

Programm:

Ausristung:

Essen:

Kosten:

Sonstiges:

1 Mittwoch @ Donnerstag [ Freitag

Oliver Mitrovic (oliver.mitrovic@bza.ch)

07.35 / Sporthalle BZ Arbon

- 09.50 Uhr Treffpunkt Fanshop. Danach Besichtigung der Spielstatte des FCSG.
- Individuelles Mittagessen.

- Um 1310 Treffpunkt Kletterzentrum.

Nach einer kurzen Einfiihrung kénnen Sie alleine (mit automatischer Sicherung)
oder zu zweit (eine Person sichert dabei am Boden) die Kletterwénde in der Halle
erklimmen.

Lockere Sportbekleidung (mind. knielange Shorts/Tights), Hallenturnschuhe,
Haargummi. Es gibt Garderoben und die Méglichkeit nach dem Klettern zu duschen.
Fir einen kleinen Aufpreis kdnnen Kletterschuhe gemietet werden (Barzahlung)

Selbstverpflegung

CHF 27.00 plus evt. Ticket 6V

Selbstandige Rickreise nach dem Kurs ab Kletterzentrum (ca.
1630 Uhr)

Teilnehmerliste siehe Rickseite



Teilnehmerliste - AFG Arena / Klettern

Nr Anrede Name Vorname Klasse GA HT OST
1 Herr [Fah Nicolas F15-18f

2 Herr |Hodel Ahmad F15-18e X

3 Frau |Hottinger Celine F15-18f X
4 Frau [Jost Natalie F15-18c X

5 Frau |Kriger Kyra F15-18b X

6 Frau [La Bruna Stella F15-18b X
7 Herr |(Morgenthaler |Fabian F15-18e X

8 | Frau |Nock Kimberly |F15-18f X

9 Herr |Stahl Sandro F15-18e X
10| Frau [Stamm Aileen F15-18c X
11| Herr [Stutzmann Jan F15-18c X

12| Herr |Vebij Meriton K13-17a

13| Herr [Widmer Noel Justin |F15-18e

14| Herr [(Widmer Fabian P13-17a
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	Dienstag: Off
	Donnerstag: Ja
	Mittwoch: Off
	Freitag: Off
	Thema: Besichtigung AFG-Arena / Einführung ins Klettern
	Kursleitung: Oliver Mitrovic (oliver.mitrovic@bza.ch)
	Treffpunkt: 07.35 / Sporthalle BZ Arbon
	Programm: - 09.50 Uhr Treffpunkt Fanshop. Danach Besichtigung der Spielstätte des FCSG. 
- Individuelles Mittagessen.
- Um 1310 Treffpunkt Kletterzentrum. 
Nach einer kurzen Einführung können Sie alleine (mit automatischer Sicherung) oder zu zweit (eine Person sichert dabei am Boden) die Kletterwände in der Halle erklimmen.
	Ausrüstung: Lockere Sportbekleidung (mind. knielange Shorts/Tights), Hallenturnschuhe, Haargummi. Es gibt Garderoben und die Möglichkeit nach dem Klettern zu duschen. Für einen kleinen Aufpreis können Kletterschuhe gemietet werden (Barzahlung)
	Essen: Selbstverpflegung

	Kosten: CHF 27.00 plus evt. Ticket öV
	Sonstiges: Selbständige Rückreise nach dem Kurs ab Kletterzentrum (ca. 1630 Uhr)


